
Fortlaufender Fünf-Wochen-Speiseplan 15. April bis 17. Mai 2024 
 

 Montag 
 

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

15.- 

19. 

Geflügelragout mit 
Nudeln und Reis 

1 / 3 / 7 

Salatbuffet / Rohkost 

Gemüse-Reis-Pfanne 

Dessert / Obst 

Fischfrikadelle mit 
Butterkartoffeln und 
Kartoffelspalten 

1 / 3 

Salatbuffet / Rohkost 

Pasta-Auswahl mit 
Tomaten-(Gemüse)-
Sugo 

1 / 3 

Dessert / Obst 

Zartes Rindergulasch 
mit Spätzle und 
Bratkartoffeln und 
Gemüse 

1 / 3 / 7 

22.-
26. 

Lasagne Bolognese 

1 / 3 / 7  

Dessert / Obst 

Kaiserschmarrn mit 
Zimt-Zucker  

1 / 3 / 7 

Apfelmus 

Paniertes Fisch-Filet 
mit leichter Senfsoße 
und kleinen Kartoffeln 

1 / 3 / 10 

Salatbuffet / Rohkost 

Curryrahm-Nudeln 
mit Lauch 

1 / 3 / 7 

Dessert / Obst 

Gyrospfanne mit Rösti 
und Schleifennudeln  

1 / 3 / 7 

Salatbuffet / Rohkost 

29.-
03. 

Schaschliktopf mit 
Nudeln und Reis  

1 / 3 / 7 

Dessert / Obst 

Bolognese-Soße mit 
Pasta-Auswahl 

1 / 3 

Salatbuffet / Rohkost 

 

Maifeiertag 

 

Frische Reibekuchen  

1 / 3  

Apfelkompott  

 

Knusper-Fischnuggets 
mit Möhren-Kartoffel-
Gemüse und bunten 
Nudeln (Tomatensoße) 

1 / 3 / 7 

06.- 

10. 

Milchreis mit heißen 
Kirschen 

7 

Dessert /Obst 

Fischstäbchen mit 
Stampfkartoffeln und 
Gemüse-Risotto 

1 / 3 

Salatbuffet / Rohkost  

Hackfleisch-Gemüse-
Bällchen in Rahmsoße 
mit Reis und bunten 
Nudeln 

1 / 3 / 7 

 

Christi 

Himmelfahrt 

 

Hühnerfrikassee mit 
grünen Erbsen und Reis 

7 

Dessert / Obst 

13.- 

17. 

Fischhappen im 
Backteig mit Schwenk-
kartoffeln und 
Butternudeln (Curry-Soße) 

1 / 3 / 7 

Salatbuffet / Rohkost  

alternativ: Rahmspinat 

Gemüseauswahl mit 
Hollandaise und 
Schupfnudeln 

7 

Dessert / Obst 

Knusper-Hähnchen-
Nuggets mit Gemüse 
und Gnocchi und 
Kartoffelpüree (Soße) 

1 / 3 / 7 

Ravioli mit Käse-
Spinat-Füllung und 
fruchtiger 
Tomatensoße 

1 / 3 

Dessert /Obst 

Rindergeschnetzeltes 
mit Butterknöpfchen 
und Reis 

1 / 3 

Salatbuffet / Rohkost 
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